- Pudding de chia frambuesas y coco -

INGREDIENTES

2 tazas de leche de coco

Y taza de semillas de chia

Y4 de taza de hojuel as de cocoa
1 taza de frambuesas

Endulzante a gusto

Un chorrito de VainillaMolina

PROCEDIMIENTO

1. Colocaen un bowl las semillas de chia, laleche, €l endulzantey el chorrillo de VainillaMolina. Deja reposar
por 1 hora o hasta que las semillas de chia absorban el liquido.

Divide en 4 porciones.

Sirve con las hojuelas de coco y |as frambuesas.
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