
- Panna cotta de vainilla -

INGREDIENTES

- 1 chorrito de Vainilla Molina Cristalina

- 4 cdas de grenetina sin sabor

- 4 cdas de agua

- 4 tazas de crema de leche o nata líquida

- Frambuesas y menta para decorar

PROCEDIMIENTO

1. Coloca la grenetina en un bol e hidrata con el agua, mezcla y reserva. 

2.   En una ollita calienta la crema, a lo que hierva, apaga el fuego y échale un chorrito de 
Vainilla Molina. Mezcla la grenetina en la crema, incorporando muy bien hasta que la 



grenetina se disuelva completamente.

3.   Deja enfriar la mezcla antes de colocarla en moldes en forma de corazón.

4.   Lleva al refrigerador mínimo por 20 minutos o hasta que estén firmes.

5.   Desmolda y sirve acompañado de fruta fresca (frambuesas o fresas) y menta.

 


