
- Ensalada de Manzana -

INGREDIENTES

- 1 chorrito de Vainilla Molina

- 4 manzanas golden                                                    

- 4 manzanas rojas                                                      

- 250 gr. de crema natural                                                         

- 350 gr. de crema para batir                                         

- 4 piezas de piña en almíbar (rodajas)                                        

- 70 gr. de nueces troceadas                                                     



- 20 gr. de pasitas                                                                   

- 20 gr. de arándanos 

PROCEDIMIENTO

1. Montar la crema en picos suaves con la Vainilla Molina Cristalina y refrigerar.

2. Corta las manzanas en cubos pequeños quitando los huesos.

3. Corta la piña en cubos del mismo tamaño de la manzana.

4. En un bowl coloca las manzanas, piña, nuez, pasa y arándanos.

5. Incorporar la crema natural a las manzanas y por último en forma envolvente la crema 
montada con la Vainilla Molina Cristalina.

6.  Refrigera hasta el momento de utilizar.


