- Paletas de fresa y chamoy -

INGREDIENTES

PARA LAS PALETAS:

L TAZAS DE FRESAS PREVIAMENTE LAVADAS, DESINFECTADAS Y CORTADAS

J TAZAS DE AGUA

Yy TAZA DE AZUCAR GLASS POSTRELTCTOSO

3 CUCHARADAS DE CHILE EN POLYO (PICOSO 0 DULCE)



5 CUCHARADAS DE CHAMDY-

JUGO DE UN LIMON

L6 GOMTTAS DE FRESA CON CHILE

PARA DECORAR:

CHAMOY AL GUSTO (APROX. 1 CUCHARADA POR PALETA)

CHILE EN POLVO AL GUSTO (APROX. 1 CUCHARADA POR PALETA)

PROCEDIMIENTO

VIERTE EN LA LICUADORA LAS FRESAS, EL AGUA, EL AZUCAR GLASS POSTRELLCTOSO, EL CHILLTO EN
POLVO, £ (HAMOYY L 7UG0 DE LIMON.

LLCUA HASTA QUE TODOS LOS INGREDIENTES ESTEN BTEN MOLIDOS ¥ LA MEZCLA PAREZCA AGUA DE
FRESA.


https://vainillamolina.com/receta/503/chamoy-casero-de-jamaica 

EN'UN MOLDE PARA PALETAS O EN UN VASLTO DE PLASTICO AGREGA LAS GOMITAS D
NOSOTROS LE PUSTMOS / A CADA PALETA

VIERTE LA MEZCLA EN LOS MOLDES Y PONLE UN PALITO A CADA PALETA

CONGELA HASTA QUE ESTEN FIRMES (&5 HORAS APROX.)

STTE CUESTA TRABATO DESMOLDARLAS, PUEDES SUMERGIR EL MOLDE EN UN BOWL CON AGUA POR
UNOS SEGUNDDS.

UNAVEZ DESMOLDADA PUEDES AGREGAR CHAMOY Y CHILITO EN POLVD COMO TOPPING.



