- Chamoy casero de jamaica -

INGREDIENTES

Yy LITRO DE CONCENTRADO NATURAL DE JAMATCA

L TAZADE FLOR DE JAMATCA (OCIDA

JUGO DE  LIMONES GRANDES (O DE TAZA APRDY)
Yy TAZA DE AZUCAR GLASS POSTRELTCTOSO

50 G DE CHILE EN POLYD (PTCOSTTO 0 DULCE)

PROCEDIMIENTO



PARA OBTENER EL CONCENTRADO, EN UNA OLLA VIERTE UNA TAZA DE FLOR DE JAMATCA JUNTO
(ON UN LLTRO DE AGUA Y LLEVALA A LA ESTUFA A FUEGD MEDLO, UNA VEZ QUE EMPLECE A HERVIR
COCTNALA POR 15 MIN MAS.

CUELA LA FLOR DE JAMATCAY SEPARALA DEL CONCENTRADD, RESERVA AMBAS PARTES Y ESPERA A QUE
SEENFRIEN.

VTERT LTCUADORA LA FLOR DE TAMATCA COCTDA JUNTO CON Yz LTTRO DEL CONCENTRADO Y
]UGOD LIMON.

LLCUA HASTA QUE SEINTEGREN LOS INGREDTENTES (5 MIN APROX).

VTERTE LA MEZCLA EN UNA DLLA

AGREGA EL AZOCAR GLASS POSTRELLCTOSO Y EL CHILITO EN POLVO, REVUELVE CON UNA ESPATULA
PARA INTEGRARLO TODO.



0.

COCINA A FUEGD BATO DURANTE y MIN REVOLVIENDO (DNSTANTEMENTE PARA DISOL\/ER il
AZUCAR, LUEGO DETALA'S MIN MAS REVOLVIENDO OCASTONALMENTE PARA EVITAR QUE SE

SE QUEME

CUANDO HAYA PASADO ESTE TIEMPO DEBES TENER UNA MEZCLA MAS ESPESA, RETIRALA DEL FUEGO Y
PERA A QUE SE ENFRTE

DISFRUTALD CON FRUTA O TU BOTANA FAVORITA

PARA ALMACENARLO, VIERTELO EN UN RECIPLENTE HERMETICO Y GUARDALD EN EL REFRL



