- Strudel de manzana -

INGREDIENTES

PARA LA MASA:

500 G DE PASTA DE HOJALDRE

PARA EL RELLENO:

3 MANZANAS



50 6 DE NUECES

t0 G MANTEQUILLA STN SAL

UN CHORRTTO DE VATNILLA MOLINA CRISTALINA

00 6 DEAZUCAR

1 (DTA DE CANELA

Y1 (OTADE SAL

106 DE PASAS

ATUCAR GLASS POSTRELTCTOSO PARA DECORAR

MANTEQUILLA EXTRA PARA BARNIZAR

PROCEDIMIENTO

PARA LA MASA:

1 ESTIRA LA PASTA DE HOTALDRE CON UN RODILLO SOBRE UN ESPACTO 1150 Y LTMPTO; ESPOLVOREA CON
HARLNA PARA QUE NO SE PEGUE A LA SUPERFICIE.



J PRECALTENTA ELHORNO A TR0 C

PARA EL RELLENO:

3 CORTA LAS MANZANAS EN CUADROS PEQUENOS, CUTDA QUE NO SEAN MUY DELGADOS PARA EVITAR QUE
SEHAGA PURE AL COCINARSE,

b MEZCLA EN UN BOWL LAS MANZANAS CON EL AZUCAR, LA MANTEQUILLA, NUEZ, CANELA, PASAS Y SAL

5. ECHALE UN CHORRITO DE VAINTLLA MOLINA CRISTALINA Y REVUELVE,

b, [UANDO L1570, VIERTE ELRELLEND EN EL CENTRO DE LA MASA ESTIRADA DETANDO UN ESPACTO DE
| (M EN EL BORDE.

J CORTATIRAS DEL MTSMO TAMARIO DE AMBOS LADOS DE 7 (M Y PASALAS DE UN LADO AL OTRO PARA
FORMAR UNATRENZA.

0. CUANDO LA TRENZA ESTE FORMADA, BARNTZA CON MANTEQUILLA DERRETIDA

1. HORNEA POR 30 MINUTOS 0 HASTA QUE TENGA UN COLOR DORADD.

10 RETTRA DEL HORND ¥ DEJA QUE SE ENFRIE 15 MINUTOS ANTES DE CORTARLO.

11 ESPOLVOREA UN POCO DE AZUCAR GLASS POSTRELTCTOSO.



12 iDISFRUTA!



