- Rosca de Reyes -

INGREDIENTES

Para el pan:

| TAZAS DE HARINA DE TRIGO Y UN POCO MAS PARA ESPOLYOREAR

Y1 TAZA DE AGUA TIBTA

1 SOBRE 2 Yy CUCHARADITAS DE LEVADURA SECA ACTLVA (7 GRAMOS)

Yy DETAZA DE AZOCAR

3 HUEVOS GRANDES + 3 YEMAS DE HUEVD MEZCLADAS CON 2 CUCHARADAS DE LECHE

UNA PLZCA DE SAL



143 CUCHARADA DE EXTRACTO DE NARANJA

UN CHORRITO DE VAINTLLA MOLINA

12 BARRA DE MANTEQUILLA SN SAL, ABLANDADA

172 TAZA DE MANTEQUILLA EXTRA PARA EL MOLDE ¥ PARA LA MASA REPOSADA

RALLADURA DE UNA NARANJA

Para la decoracion:

Yy DETAZA DE HARINA PARATODO USO

LYEMADE HUEVO

b CUCHARADAS DE MANTEQUILLA

Yy TAZA DE AZUCAR GLASS

FRUTOS SECOS: HIG0S, NARANTA CONFITADA, ATE DE MEMBRILLO CORTADO EN TIRAS Y/0 CEREZAS
1 HUEVO BATIDO PARA EL GLASEADO DEL PAN

1 CUCHARADA LECHE

ATUCAR BLANCA PARA ESPOLVOREAR EL PAN

L MUNEQUITOS DE PLASTICO

PROCEDIMIENTO

1. COLOCAELAGUATIBTAEN UN TAZON Y ESPOLVOREA LA LEVADURA; MEZCLA CON UN TENEDOR HASTA



QUE SE DISUELVA. DETA REPOSAR DE 10 MINUTOS.

). AGREGA Y2 TAZA DE HARINA Y BATE; CUBRE EL RECIPLENTE CON UN PLASTLCO Y DEJA REPOSAR POR 25
MINUTOS.

3 EN UNTAZON GRANDE, MEZCLA LOS INGREDLENTES SECOS: HARINA, AZUCAR Y SAL DESPUES AGREGA LOS
HUEVOS, LAS YEMAS MEZCLADAS CON LA LECHE, EL EXTRACTO DE NARANTA, VAINTLLA MOLINA, LA
RALLADURA DE NARANJAY (A MANTEQUILLA. BATE HASTA INTEGRAR TODO.

b AGREGA LA MEZCLA DE LEVADURA A LA MASAY CONTINUA BATIENDO 0 UTILIZA TUS MANDS PARA

MEZCLAR.

ENHARINA UNA SUPERFICTE Y COLOCA LA MASA, AMASANDOLA HASTA QUE QUEDE SUAVE, RUMEDA

ELASTLCA (NO PEGATOSA).

ENGRAAUN BOWL GRANDE CON MANTEQUILLA Y COLOCA LA MASA, CUBRTENDOLA CON UN PLASTICO

(TAMBIEN ENGRASADD). DEA REPOSAR 1 HORA Y MEDIA

Para la decoracion:

1. BATE LA MANTEQUILLA CON EL AZUCAR GLASS.

). AGREGA LA RARINA'Y LA YEMA DE HUEVO HASTA FORMAR UNA PASTA HOMOGENEA

3. INHARINA DE NUEVO UNA SUPERFICTE PLANA Y AMASA LTGERAMENTE UNA SEGUNDA VEL.

b COLOCA LA MASA EN UNA CHARDLA PARA HORNEAR (ENGRASADA CON MANTEQUTLLA) Y DALE LA FORMA
DE ROSCA.
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CUBRE CON UN PLASTICO Y DEJA REPOSAR &5 MINUTOS.

BARNIZA TU MASA CON LA MEZCLA DE HUEVD, COLOCA LOS FRUTOS SECOS ¥ ESPOLVOREA CON AZCAR.
HORNEA DURANTE 10 MINUTOS A 375°F (10°C); DESPUES REDUCE LA TEMPERATURA A 350°F (130°C)
RETIRA LA ROSCA DEL HORNO, DETA ENFRIAR UN POCO Y COLOCA LOS MUNECDS DENTRO DEL PAN YA
HORNEADD.

ACOMPANA CON LECHE Y DISFRUTA



