- Galletas de té chai -

INGREDIENTES

PARA LAS GALLETAS:

Y TAZA DE MANTEQUILLA SN SAL

Y TAZA DE ACETTE VEGETAL

Y TAZA DE AZUCAR GRANULADA

Y2 TAZA DE AZUCAR GLASS POSTRELLCTOSO SABOR VALNILLA



UNA PIEZA GRANDE DE HUEVD

Y1 CUCKARADITA DE BICARBONATO DE S0DI0

Yu DECUCHARADITA DE SAL

J TAZAS DE HARINA

UNA BOLSTTA DETU TE CHAT FAVORTTO

PARA EL GLASEADO:

1Y TAZAS DE AZUCAR GLASS POSTRELTCTOSO SABOR VAINTLLA

Yy DE CUCKARADTTA DE NUEZ MOSCADA

Yy DE CUCHARADITA DE CANELA

3 CUCHARADAS DE LECHE

PROCEDIMIENTO

PARA LAS GALLETAS:



EN UN TAZON VIERTE LA MANTEQUTLLA A TEMPERATURA AMBLENTE Y EL ACEITE, REVUELVE CON
BATIDORA HASTA TENER UNA MEZCLA ESPONJOSA'Y UNTFORME.

ANADE EL AZOCAR GRANULADA E INTEGRALA CON UNA PALITA, DESPUES AGREGA EL AZUCAR GLAS
POSTRELLCLOSO Y CONTINUA BATIENDO CON LA PALLTA,

AGREGA LA PLEZA DE HUEVD, EL BICARBONATO Y LA SAL, BATE HASTA QUE ESTEN BIEN INTEGRADOS,
STNOTAS GRUMOS EN LA MASA PUEDES USAR LA BATIDORA.

ANADE (A HARINA'Y MEZCLA HASTA QUE TENER UNA MASA MUY SUAVE Y UNTFORME

CORTA LA BOLSTTA DE TE Y VIERTE EL CONTENIDO EN LA MASA, REVUELVE PARA QUE QUEDE
DISTRIBUIDO.

REFRIGERA LA MASA POR UNA HORA.

PRECALTENTA EL HORNO A 100 °CY PREPARA UNA BANDETA ENGRASADA O CUBTERTA CON PAPEL
PARA HORNEAR.



SACA LA MASA DEL REFRT'Y USA UNA CUCHARA PARA DIVIDIR L AMA N PORCLONES DEL MISMO
TAMARNO, DALE FORMA DE BOLLTA A CADA UNAY COLOCALAS EN ANDJA ASEGURATE DE QUE
QUEDEN BLEN SEPARADAS PARA QUE NO SE PEGUEN AL MOMENTO DE EXPANDIRSE.

1
HORNEA A 180 °C DURANTE 13-20 MINUTOS, EM PO PUEDE VARTAR DEPENDIENDO DE TU
HORNO, AST QUE TE RECOMENDAMOS REVISARLAS A L0S 15 MINUTOS Y CUANDO VEAS QUE L0
BORDES ESTAN LLGERAMENTE DORADOS PUEDES SACARLAS DEL HORNOD.

10 ) )
DETALAS ENFRIAR DURANTE 15 MINUTOS EN LA MISMA BANDETA Y LUEGO PASALAS A UNA REJTLLA
HASTA QUE SEENFRTEN POR COMPLETO

PARA EL GLASEADO:
CUANDO ESTEN FRIAS, PREPARA EL GLASEADO. EN UN RECIPIENTE MEZCLA LA NUEZ MOSCADA, LA
CANELAY £ AZU[AR@ § POSTRELLCTOSO SABOR VAINILLA

12

POCO A POCO INTEGRA LA LECHE MIENTRAS MEZCLAS CON UN BATIDOR DE GLOBO HASTA QUE
TENGA UNA CONSISTENCLA ESPESA Y FLUIDA.



VIERTE EL GLASEADD EN UNA MANGA Y COL U(AODESD[E L CENTR DE LA GALLETA HACTA L0S
BORDES, ]AUN PACTO ANITES DE LLEGAR AL BORDE PARA QUE £L GLASEADD SE EXPANDA. DETALAS
VEPOSAR DE 15 A 20 MINUTOS PARA QUE EL GLASEADD SE SEQUE.



