- Panna cotta de yogurt con limdén y
kiwi -

INGREDIENTES

1 SOBRE DE GRENETINA EN POLYO

L TAZA DE LECHE ENTERA

D TAZAS DEYOGURT SABOR VATNTLLA O NATURAL

UN CHORRITO DE VAINTLLA MOLINA CRISTALINA

LLIMON, SOLO LA CASCARA Y FINAMENTE RALLADA



2 kiwis

PROCEDIMIENTO

1IN UN RECTPTENTE VIERTE £L SOBRE DE GRENETINA Y AGREGA AGUA CALLENTE Y REVUELVE HASTA
DESHACER LOS GRUMOS.

1 EN'UNA OLLA, HIERVE LA LECHE A FUEGD LENTO Y RETIRA

3 MEZCLA (A GRENETINA CON LA LECHE HASTA TNTEGRAR POR COMPLETD.

{ ANADE EL CRORRITO DE VATNILLA MOLINA CRISTALINA, ELYOGURT DE VAINTLLA O NATURALY LA
RALLADURA DE LTMON Y REVUELVE.

9. VIERTE LA MEZCLA EN VASOS 0 MOLDES INDTVIDUALES

b. REFRIGERA POR 4 HORAS 0 HASTA QUE ESTE BTEN CUATADD

|- PARASERVIR, DECORA CON RODATAS DE KWL SOBRE LA PANNA COTTA'Y DISFRUTA



