- Mug cake -

INGREDIENTES

- 1 CHORRITO DE EITRACTO DE VAINILLA MOLINA
- 120 GRAMOS DE HARINA

- 30 GRAMOS DE AZOCAR

- ) PLEZAS DEHUEVOS

- 30 ML DE LECHE

- J0 ML DE ACETTE VEGETAL

- 100 GRAMOS DE CHISPAS DE CHOCOLATE



- L0 GRAMOS DE COCOA POSTRELLCTOSO

- COLORES VEGETALES (0PCTONAL)

PROCEDIMIENTO

EN UN BOWL MEZCLAMOS CON UNA BATIDORA 1 CHORRITO DE EXTRACTO DE VAINTLLA MOLINA, EL
AZOCAR, LA HARTNA, LA LECHE, HUEVO Y EL ACETTE.

DIVIDIMOS LA MEZCLA EN DOS TAZAS O MUGS LLENANDO HASTA * DE TAZA.

COLOCAMOS EN EL MICRDONDAS DURANTE 2 MINUTOS Y MEDTO,

RETIRAMOS LAS TAZAS DEL MTCROONDAS Y SERVIMOS CALLENTITOS.

TERECOMENDAMOS ACOMPANARLOS CON UNA CUCKARADA DE CREMA BATIDA 0 CON UNA BOLA DE
HELADOD.

LA COCCTON Y CONSTSTENCTA PUEDE VARTAR EN FUNCION AL HORNO DE MICROONDA Y DE LAS
PREFERENCIAS, PERO EL RESULTADO £S STEMPRE DELICTOSO.

NOTA:

A) PARA HACERLOS DE CHOCOLATE SE RETIRAN €0 GRAMOS DE HARINA Y SETNCORPORAN 0 GRAMOS DE

(0COA.
B) PARA HACERLOS CON'CHTPS SE LE TNCORPORA 10D GRAMOS POR RECETA.
() PARA HACERLOS DE CHOCOLATE CON CHIPS SE REALLZAN LAS RECOMENDACTONES A) ¥ B).

D) PARA HACERLOS EN ARCOTRIS SE SEPARA LA PREPARACLON EN TRES 0 MAS PORCTONES Y SE PINTAN AL
GUSTO.



