
- Mug cake -

INGREDIENTES

      -  1 chorrito de Extracto de Vainilla Molina

-  120 gramos de harina

-  80 gramos de azúcar

-  2 piezas de huevos

-  80 ml de leche

-  80 ml de aceite vegetal

-  100 gramos de chispas de chocolate



-  40 gramos de cocoa Postrelicioso

-  Colores vegetales (opcional)

PROCEDIMIENTO

1. En un bowl mezclamos con una batidora 1 chorrito de Extracto de Vainilla Molina, el 
azúcar, la harina, la leche, huevo y el aceite.

2. Dividimos la mezcla en dos tazas o mugs llenando hasta ¾ de taza.
3. Colocamos en el microondas durante 2 minutos y medio.
4. Retiramos las tazas del microondas y servimos calientitos.
5. Te recomendamos acompañarlos con una cucharada de crema batida o con una bola de 

helado.
6. La cocción y consistencia puede variar en función al horno de microonda y de las 

preferencias, pero el resultado es siempre delicioso.

 

NOTA:

a) Para hacerlos de chocolate se retiran 40 gramos de harina y se incorporan 40 gramos de 
cocoa.

b) Para hacerlos con chips se le incorpora 100 gramos por receta.

c) Para hacerlos de chocolate con chips se realizan las recomendaciones a) y b).

d) Para hacerlos en arcoíris se separa la preparación en tres o más porciones y se pintan al 
gusto. 


