
- Leche dorada -

INGREDIENTES

2 tazas de leche de almendras

1 cucharada de cúrcuma en polvo

1 cucharadita de jengibre fresco rallado 

1 cucharadita de canela en polvo

1 pizca de pimienta negra molida

2 cucharadas de miel de abeja 

Un chorrito de Vainilla Molina

PROCEDIMIENTO



1. En una olla calienta la leche.
2. Una vez caliente, agrega el resto de los ingredientes uno a uno, excepto el chorrito de 

vainilla y mezclar bien. 
3. Échale un chorrito de Vainilla Molina y dejar que hierva.
4. Reduce a fuego lento y deja reposar por 5 minutos. 
5. Sirve en dos tazas.
6. Decora con canela espolvoreada.

 

 

 


