
- Hielos de chocolate (bolis) -

INGREDIENTES

¾ de taza de Azúcar Glass Postrelicioso 

½ taza de Cocoa Postrelicioso 

½ litro de leche 

125 ml de media crema 

Crema de avellanas o toppings al gusto  



Bolsitas de plástico largas y angostas 

PROCEDIMIENTO

1. Licúa o bate a mano la leche, la media crema, el Azúcar Glass y la Cocoa Postrelicioso.   

2. Añade una cucharada de crema de avellanas o tu topping favorito dentro de las bolsitas
 (opcional).  

3. Cuando la mezcla esté bien integrada viértela en las bolsitas que preparaste anteriormente
, deja un espacio para poder cerrarlas con un nudo.  

4. Llévalos al congelador por aproximadamente 12 horas o hasta que estén completamente 
hechos.  


