- Sandwich de galletas con helado -

INGREDIENTES

Para la galleta:

125 6 DE MANTEQUILLA

UN CHORRITO DE VAINTLLA MOLINA

LHUEVO

Y TAZA DE AZUCAR



Y2 TAZA DE AZUCAR MASCABADO

12 TAZAS DE HARINA

L (DTA. DE BICARBONATO

[ PLZCADESAL

Yo TATA DE LUNETAS

Y TAZA DE CHISPAS DE CHOCOLATE

Para el helado de vainilla:

Y TAZA DE LECHE

Y2 TATADE CREMA PARA BATIR

UN CHORRITO DE VAINTLLA MOLINA CRISTALINA

Y2 TAZA DE AZUCAR GLASS POSTRELICTOSO

PROCEDIMIENTO

Procedimiento para las galletas:



EN'UN TAZON ACREMA LA MANTEQUILLA Y BATE HASTA INTEGRARLA CON EL AZUCAR REGULAR Y EL
MASCABADD.

AGREGA ELHUEVO Y BATE

[CHALE UN CHORRITO DE VAINTLLA MOLINA Y VUELVE A BATIR

AGREGA LA HARIVA, EL POLVO PARA HORNEAR Y LA SAL, PASANDOLAS POR UN (OLADOR, Y MEZCLA

BIEN CON UNA PALITA

AGREGA LAS LUNETAS Y LAS CHISPAS DE CHOCOLATE £ INTEGRA

FORMA BOLITAS Y COLOCALAS EN UNA CHAROLA CON PAPEL PARA HORNEAR.

HORNEA EN UN HORNO PRECALENTADO A 180 °CDE 10 A 1k MIN,

DEJA ENFRIAR

Procedimiento para el helado:

EN'UN TAZON COLOCA LA LECHE, LA CREMA PARA BATIR, EL AZUCAR GLASS POSTRELLCTOSO ¥
VATNTLLA MOLTNA CRISTALINA.



MEZCLA BTEN Y LLEVA AL CONGELADOR DURANTE 2 HORAS.

SACADEL REFRTGERADOR CADA J HORAS Y BATE PARA EVITAR QUE SE FORME HIELO.

CUANDO SE SOLIDIFIQUE EL HELADO, TOMA UNA BOLA Y APLASTALA EN UN PLATO,

RELLENA LAS GALLETAS CON EL HELADO PARA FORMAR UN SANDWICH DE GALLETAS,



