- Helado casero y tazon de cereal -

INGREDIENTES

Para el tazon de cereal:

3 TAZAS DE CEREAL

| CDTAS. DE MANTEQUTLLA

J TAZAS DE MALVAVISCOS MINT

L TAZADE CROCOLATE BLANCO PARA DERRETTR



Y1 TAZA DE SAL DE GRAND

Para el helado:

L (DTAS. DE AZUCAR GLASS POSTRELLCTOSO SABOR VAINILLA

Y2 TATA'DE CREMA PARA BATIR O MEDTA CREMA

Yy TAZA DE LECHE

L DURAZNO 0 TU TOPPING FAV

SPRTNKLES PARA-DECORAR (0PCTONAL)

HTELOS

UNA BOLSA RESELLABLE PEQUENA

UNABOLSA RESELLABLE GRANDE

PROCEDIMIENTO

Para el tazon comestible:
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1 ENGRASA CON MANTEQUILLA UN RECLPLENTE APTO PARA MICRODNDAS, VIERTE LOS MALVAVISCOS MINT
Y LA MANTEQUTLLAY CALTENTA 30 SEGUNDOS EN EL MICRODONDAS 0 HASTA QUE SE DERRITAN POR
(OMPLETO.2. POCO A POCO INTEGRA EL CEREAL AM [CLA'DE MALVAVISCO, HASTA QUE SE FORME UNA
MASA.

3 ENGRASA CON MANTEQUILLA J RECTPTENTES PEQUENDS PARA QUE SEAN EL MOLDE DE NUESTROS
TAZONES.

£ COLOCA LA MEZCLA SOBRE LOS TAZONES, COMPACTALA Y DALE FORMA, ASEGURATE DE QUE NO (UEDE
ESPACTOS VACTDS.

. DEJALOS REPOSAR TODA LA NOCHE O HASTA QUE ESTEN FIRMES.

b. DESMOLDA Y CUBRE CADA TAZON CON UNA CAPA GENERDSA DE CHOCOLATE BLANCO PARA SELLARLO ¥
EVITAR QUE SE ESCURRA EL HELADO.

| REFRIGERA POR ALGUNOS MINUTOS HASTA QUE EL CHOCOLATE ESTE SECO.

Para el helado:

L M AEN UN RECLPIENTE LA CREMA PARA BATIR 0 MEDIA CREMA CON LA ELAZOCAR GLAS
POSTRELLCTOSO SA OK\/AINI

J. CUANDO ESTE BTEN TNTEGRADO AGREGA EL DURAZNO 0 TU TOPPING FAVORTTO Y REVUELVE DE NUEVD,



3 VIERTE LA MEZCLA EN LA BOLSA PEQUENIA Y CLERRALA BIEN.

| EN LA BOLSA GRANDE ANADE EL HTELO SUFICTENTE PARA CUBRTR LA BOLSA PEQUENA Y LA SAL DE GRAND.

5. COLOCA LA BOLSA PEQUERA DENTRO DE LA GRANDE Y ST £S NECESARTO AGREGA MAS HTELO Y SAL

b. AGITA STN PARAR DURANTE 1 MINUTOS 0 HASTA QUE TENGA UNA CONSISTENCIA CREMOSA.

| STRVEEN ELTAZON DE CEREAL Y DECORA CON SPRENLES DE-COLORES:
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