- 1 CHORRTTO DE VATNILLA MOLINA

- ) TAZAS DEYOGURT DE VAINTLLA BATO EN GRASA
- LTAZADE FRESAS REBANADAS Y CONGELADAS

- Yy TAZA DE ARANDANOS CONGELADOS

- Y2 TAZA DE MORAS CONGELADAS

-1 TAZA DE AGUA

-1 CUCHARADA DEHIELD

- AZOCAR AL GUSTD



PROCEDIMIENTO

1. COMBINAMOS TODOS LOS INGREDTENTES EN LA LTCUADORA HASTA QUE QUEDE UNA MEZCLA CREMOSA

1. ISERVIMOS Y DISFRUTAMOS!



