- Mini pay de manzana -

INGREDIENTES

Para la masa:

0 1 1/)TAZAS DE HARINA

0 11/) TAZA DE MANTEQUTLLA
0 1 CUCHARADA DE AZUCAR

0] PLICAS DE SAL

0 AGUA FRTA



TIP: SEPUEDE COMPRAR MASA PARA PAY.

Para el relleno:

0 3 MANZANAS VERDES

0 1/3 DE TAZA DE AZUCAR

0 1/3 DETAZA DE MANTEQUILLA

0 1 CUCHARADA DE FECULA DE MALZ

0 1 CHORRITO DE EATRACTO NATURAL DE VAINTLLA MOLINA

Extras:

0 LHUEVD

0 CANELA EN POLYD

PROCEDIMIENTO

Masa:

1. MEZCLA CON TUS MANDS AZOCAR, HARTNA Y SAL DENTRO DE UN BOWL.



J. INCORPORA LA MANTEQUILLA FRTA A TU MEZCLA
3.P0C0 A POCO, AGREGA AGUA FRIAY BATE HASTA QUE LA MASA TOME UNA FORMA DE BOLA

b VACTA LA MASA DENTRO DE UNA BOLSA Y REFRIGERALA DURANTE 30 MINUTOS.

Relleno:
1 PELA LAS MANZANAS Y CORTA EN CUBOS.

J. AGREGA A LAS MANZANAS LA MANTEQUILLA EN CUADRITOS, FECULA DE MATZ Y UN CHORRITO DE
EXTRACTO NATURAL DE VATNTLLA MOLTNA,

3 PUEDES AGREGAR CANELA EN POLVO.

Armado:

1. PRECALTENTA EL HORND A 180° C

) TSTIRA LA MASA CON UN RODTLLO Y FORMA CTRCULOS CON UN CORTADOR. USA UN MOLDE PARA
CUPCAKES Y COLOCA AHT LOS PEDAZOS DE MASA. RESERVA LA MASA RESTANTE PARA HACER LAS TIRAS DE LA
(OBERTURA.

3 VACTA ELRELLEND,
b ESTIRA LA MASA SOBRANTE Y CON UN CUCHTLLO HAZ LAS REJTLLAS DE LOS PAYS.

5. COLOCA LAS TIRAS SOBRE LOS PAYS Y ENTRELAZA FORMANDO UNA REJILLA



b. BARNTZA CON UN HUEVO, ESPOLVOREA CANELA EN POLYO POR ENCIMA DE LOS PAYS Y HORNEA DURANTE
30 MINUTOS ATR0° C

] PUEDES AGREGAR HELADO DE VAINTLLA Y CARAMELO COMO TOPPINGS.



