
- Paletas de cheesecake -

INGREDIENTES

190 g de queso crema

1 taza de yogurt de fresa

1⁄2 taza de Azúcar Glass Postrelicioso

1⁄2 taza de fresas picadas

3⁄4 de taza de galletas Marías molidas

 

4 cdas. de mantequilla derretida

PROCEDIMIENTO



1. Licúa el queso crema junto con el yogurt y el Azúcar Glass Postrelicioso.

2. Vierte la mezcla en un recipiente,  agrega las fresas picadas e intégralo todo.

3. Coloca la mezcla en un molde para paletas o en vasitos de plástico, es importante que sólo 
llenes ¾ de cada paleta. Congela por 30 minutos o una hora. 

4. Mientras tanto, integra las galletas molidas con la mantequilla hasta tener una masita. 

 

5. Una vez transcurrido el tiempo, saca las paletas del congelador, llena el resto del molde 
con la masa de galletas, coloca palitos de madera y congela por 2 horas más.


