
- Gelatina de frutas -

INGREDIENTES

2 paquetes de gelatina de fresa 
3 tz de agua hirviendo 
2 tz de agua fria 
1 lata de leche condensada 
2 tz de fresas 
1 molde para gelatina 
Un chorrito de Vainilla Molina 

PROCEDIMIENTO

1. Disuelve un sobre de gelatina en 2 tz de agua caliente. 
2. Añade 2 tz de agua fría y un chorrito de vainilla molina y mezcla 
3. Deja reposar por 15 mins. 



4. En el recipiente, sirve la gelatina y añade las fresas picadas. 
5. Refrigera por 2 horas. 

Aparte, 

6. Disuelve el otro sobre de gelatina en 1 tz de agua, y deja reposar 5-10 minutos para enfriar 
un poco.

7. Agrega la lata de leche condensada, un chorrito de vainilla, y bate hasta incorporar
8. Agrega la mezcla sobre la gelatina previamente refrigerada.
9. Vuelve a refrigerar por 2hrs

10. Retira del molde y sirve. 


