
- Manzanas enchiladas -

INGREDIENTES

4 manzanas verdes

4 palitos de madera para insertar las manzanas

¼ de taza de chamoy

Una taza de concentrado de tamarindo

2 tazas de chile azucarado en polvo

½  taza de azúcar

 

½  taza de Azúcar Glass Postrelicioso



PROCEDIMIENTO

1. En un bowl grande revuelve el chamoy y el tamarindo.

2. Integra el chile en polvo a la mezcla.

3. Agrega el azúcar y el Azúcar Glass Postrelicioso e incorpóralo todo.

4. Refrigera por 3-4 horas.

5. Inserta un palito en cada manzana.

6. Cubre cada manzana con la pasta refrigerada, puedes ayudarte de una cuchara para hacerlo.

7. Espolvorea con chile en polvo; puedes refrigerarlas por algunos minutos antes de 
disfrutarlas.

 


