- Sandwiches de helado caseros -

INGREDIENTES

UNA CUCHARADA DE MANTEQUTLLA DERRETIDA
UNA CUCHARADA DE AZUCAR

UN HUEVD

| CUCHARADAS DE HARINA DE TRIGO

UNA CUCHARADA DE COCOA POSTRELTCTOSD
UNA PLZCA DE SAL

Yy DETAZA DE HELADO



CHISPITAS DE COLORES

PROCEDIMIENTO

1 EN UN BOWLTNTEGRA LA HARINA, LA COCOA POSTRELLCLOSO, EL AZUCAR Y LA PLZCA DE SAL

J. AGREGA A LA MEZCLA ELHUEVO Y LA MANTEQUTLLA. ST £S NECESARTO AGREGA UNAS GOTITAS DE AGUA
TIBTA PARA METORAR LA CONSISTENCTA, DEBE QUE DARMAN ]A PARA FORMAR LAS GALLETAS.

3 USA UNA CUCHARA PARA COLOCAR LA MEZCLA EN UN PLATO APTO PARA MICROONDAS Y DALE FORMA DE
GALLETA.

L HORNEA POR L MINUTO EN MICROONDAS A MAYIMA POTENCTA

PERA A QUE LAS GALLETAS SE ENFRIEN, RELLENA CON TU HELADO FAVORTTO Y DALE EL TOQUE FINAL
(N LAS CHISPTTAS DE COLORES.



