- TAMALES DE CHOCOLATE -

INGREDIENTES

D (DAS DE MANTECA VEGETAL

1 (DTADE CANELA MOLTDA

J (DAS DEAZUCAR

1 Y2 TAZA DEHARINA DE TAMAL
L TAZADE LECHE

1 CHORRTTO DE VAINTLLA MOLTNA
HOTAS DE TAMAL

0 CHOCOLATE AMARGO EN CUBOS



PROCEDIMIENTO

L ANTES DE EMPEZAR A HACER LOS TAMALES, REMOJA LAS HOTAS DE TAMAL EN AGUA CALLENTE PARA QUE
SEAFLOJEN.

J.EN UN BOL COMBINA LA MANTECA JUNTO CON EL AZUCAR, EL CHORRTTO DE VAINTLLA MOLINA Y LAS
ESPECTAS,

3. DESPUES AGREGA LA HARINA DE TAMALY MEZCLA, AGREGANDO POCO A POCO LA LECHE HASTA CONSEGUTR
UNATE XTURA(OMOD ELADO.

b UNTAUN POCO DE LA MASA DE TAMAL EN UNA HOTITA, DOBLA COMO REGALTTO Y RELLENA CON
CHOCOLATE.

. CUBRE CON HOTAS DE TAMAL UNA OLLA PARA HACER UN FONDO, LUEGO ANADE Ys DE TAZA DE AGUA, ¥
(ON CULDADO COLOCA DE MANERA ORDE NADA 05 TAMALES EN ELFONDO DE LA OLLAY COCINA DE 20 A
15 MINUTOS 0 HASTA QUE LOS TAMALES ESTEN LISTOS,



