- ATOLE DE VAINILLA -

INGREDIENTES
J LDE LECHE
1/ TAZA DE FECULA DE MATZ

L TAZA DE AGUA FRIA

L TAZA DEAZUCAR



1 CHORRTTO DE VAINTLLA MOLINA

150 6 DE LECHE CONDENSADA

PROCEDIMIENTO

1 HTERVE LECHE EN UNA OLLA CON EL FUEGO MEDIO-BATO.

). MTENTRAS, DISUELVE LA FECULA DE MATZ EN AGUA FRTA Y VIERTELE POCO A POCO EN LA LECHE
HIRVIENDO SN DEJAR DE BATIR CON UNA PALA

3 INCORPORA LA LECHE CONDENSADA Y EL AZCAR POCO A POCO HASTA QUE ALCANCE EL DULZOR DETU
AGRADD.

b TECHALE UN CORRITO DE VATNILLA MOLINAL Y DEFA QUE HIERVA UNOS MINUTOS MAS, SIN DEJAR DF
MOVER.



