
- HORCHATA LAVANDA -

INGREDIENTES

2  litros de agua
1/2 taza de arroz
1 ½ lata de leche condensada
1 rama de canela
Un chorrito de Vainilla Molina Cristalina
Flores frescas de lavanda 
 
UTENSILIOS
 
Licuadora
Colador
Jarra de vidrio 2 litros 
Recipiente grande plástico o vidrio
Malla o trapo para colar

 

 



PROCEDIMIENTO

1. Remoja el arroz en 2 litros de agua, con 2 flores de lavanda y 1 rama de canela en un 
recipiente durante media hora.

2.
Escurre y retira las flores de lavanda. 

3. Licúa el arroz, la canela, 1 lata de leche condensada  y échale un chorrito de Vainilla Molina Cristalina. 

 


