
- GELATINA CON FRUTAS -

INGREDIENTES

11 g de grenetina sin sabor

2 tazas de agua

1 chorrito de Vainilla Molina

Endulzante al gusto

½ taza de fresas picadas

¼ taza de frambuesas

¼ taza de zarzamoras



¼ taza de arándanos

Hojas de menta

PROCEDIMIENTO

1. Coloca en un bol la grenetina sin sabor, añade el agua y mezcla. Agrega el chorrito de 
Vainilla Molina y el endulzante.

2. Lleva al microondas por 30 segundos o 1 minuto hasta que la grenetina se disuelva.

3. Espera a que la grenetina esté a temperatura ambiente para después vertirla en un molde. 
Añádele la fruta y las hojas de menta.

4. Refrigera por al menos 2 horas o hasta que esté firme.

5. Desmolda con cuidado y sirve.


