
- MALTEADA DE CHOCOMENTA -

INGREDIENTES

Una taza de leche

2 bolas de nieve de vainilla

2 cdas. de Cocoa Postrelicioso

Hojas de menta al gusto

Endulzante al gusto

Crema batida y chispas de chocolate para decorar (opcional)

PROCEDIMIENTO

1. Mezcla en la licuadora la nieve, la leche, la Cocoa Postrelicioso y la menta hasta obtener 



una consistencia suave.

 

2. Vierte en un vaso frío y decora con algunas hojitas de menta, incluso puedes usar crema 
batida y chispas de chocolate para decorar.


