
- Cubos de hielo con fruta -

INGREDIENTES

Hielos

1 taza de agua

1 chorrito de Vainilla Molina

30 moras o flores comestibles

Bebida

1 chorrito de Vainilla Molina

2 vasos de agua mineral de coco

PROCEDIMIENTO



1. Para hacer los hielos mezcla el agua con el chorrito de Vainilla Molina.

2. Vierte la mezcla en un molde para hielos y en cada espacio coloca las moras. Congela por 2 
horas.

3. Para hacer la bebida, coloca en un vaso el agua y el chorrito de Vainilla Molina.

4. Agrega los hielos, las flores comestibles y disfruta.


