
- PALETAS DE FRESA Y CONFETI DE 
COCO -

INGREDIENTES

·       2 tazas de yogurt natural

·       Una taza de fresas

·       4 cdas. de Azúcar Glass Postrelicioso

·       Una cda. de Vainilla Molina

·       Coco pintado

PROCEDIMIENTO



 

1. Licua el yogurt con las fresas, el Azúcar Glass Postrelicioso y la Vainilla Molina.

2. Sirve la mezcla en moldes de paletas o en vasos con un palito de madera y llévalas al 
congelador.

3. Cuando estén listas espolvorea con el coco pintado.


